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Prinstein; traducere din engleză de Iulia Bertea. - Bucureşti : Publica, 2018. - 280 p. 

 

COTA: III 26378  

Prodan, Adriana. Managementul de succes : Motivaţie şi comportament / Adriana Prodan. - 

Iași : Polirom, 1999. - 192 p. 

 

COTA: II 89421  

Punset, Elsa. Un rucsac pentru întreg universul : 21 de căi pentru a trăi cu emoțiile noastre / 

Elsa Punset; [ilustrații: Carles Salom]; traducere din limba spaniolă de Cristina Celesta Paraschiv. - 

Bucureşti : RAO, 2014. - 285 p. 

 

COTA: II 70188  

Quain, Bill. 10 reguli de încălcat şi 10 reguli de urmat : Ce trebuie şi ce nu trebuie să faceţi 

pentru a vă trasa propriul destin / Bill Quain; traducere de Andreea Rosemarie Lutic. - București : 

Curtea Veche, 2002. - 156 p. 

 

COTA: II 85249  

Ras, Patrice. Stima de sine : Iubeşte-te pe tine pentru a trăi mai bine : Cum să progresezi și 

să ai mai multă încredere în propria persoană / Patrice Ras; traducere: Silvia Palade. - București : 

Larousse : Editura Niculescu, 2016. - 166 p. 

 

COTA: 159.9/ R61  

Robbins, Anthony. Awaken the Giant Within : How to take immediate control of your 

mental, emotional, psysical and financial destiny / Anthony Robbins. - London : Pocket Books, 

2001. - 538 p. 

 

COTA: II 89582  

Robbins, Mel. Regula de 5 secunde / Mel Robbins; traducere din engleză: Constantin 

Dumitru-Palcus. - Bucureşti : Lifestyle Publishing, 2018. - 272 p. 

 

COTA: II 88434  

Robinson, Ken. Descoperă-ți Elementul : Cum să-ți afli talentele și pasiunile și cum să-ți 

transformi viața / Sir Ken Robinson împreună cu Lou Aronica; traducere din engleză: Dan Crăciun. 

- Bucureşti : Publica, 2014. - 300 p. 

 

COTA: II 89157  

Robotă, Mihail-Radu. Personalitate, motivație și performanță academică / Mihail-Radu 

Robotă. - Iași : Institutul European, 2018. - 240 p. 

 

COTA: II 89342  

Salomé, Jacques. Curajul de a fi tu însuţi : arta de a comunica conştient / Jacques Salomé; 

traducere din franceză de Elena Neculcea; prefață de Yvan Amar. - București : Curtea Veche, 2019. 

- 160 p. 
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COTA: II 83836  

Salomé, Jacques. Dacă m-aş asculta, m-aş înţelege / Jacques Salomé, Sylvie Galland; 

traducere de Elena Neculcea. - București : Curtea Veche, 2009. - 374 p. 

 

COTA: II 89341  

Schwartz, David J. Puterea magică a gândului / Dr. David J. Schwartz; traducere din engleză 

de Marius Chitoșcă. - Ed. a 4-a. - București : Curtea Veche, 2018. - 328 p. Titlul original: The 

Magic of Thinking Big. 

 

COTA: II 79466  

Seligman, Martin E.P. Ce putem şi ce nu putem schimba : ghid complet pentru succesul în 

dezvoltarea personală / Martin E.P. Seligman; traducere din engleză şi note de Dana-Ligia Ilin. – 

București : Humanitas, 2013. - 412 p. 

 

COTA: II 89375  

Shojai, Pedram. Arta de a opri timpul : Mindfulness pentru oameni ocupați / Pedram Shojai; 

traducere: Irina-Georgiana Mihai. - București : Editura Niculescu, 2018. - 296 p. 

 

COTA: II 87786  

Simion, Claudiu. Codul secret al succesului : codul JeDI / Claudiu Simion, Janina-Lorelei 

Simion. - Bucureşti : Tritonic, 2016. - 133 p. 

 

COTA: II 88438  

Sinek, Simon. Începe cu de ce : cum ne inspiră marii lideri astfel încât să trecem la acţiune / 

Simon Sinek; traducere de Olimpia Nicolae. - București : Publica, 2018. - 321 p. 

 

COTA: II 84844  

Sprague, Susan. Cum să faci față găștilor : Cum să faci față bârfelor, umilințelor, 

intimidărilor și altor comportamente răutăcioase : Mic ghid pentru adolescente / Susan Sprague; 

traducere din limba engleză de Margareta Manole. - București : ALL, 2015. - 166 p. 

 

COTA: II 84856  

Style, Charlotte. Psihologia pozitivă : ce ne menține fericiți, optimiști și motivați / Charlotte 

Style; traducere din limba engleză de Claudia Roxana Olteanu. - București : ALL, 2015. - 282 p. 

 

COTA: II 84874  

Sue, Marsha Petrie. Oameni toxici : nu te lăsa contaminat, învaţă să te aperi! / Marsha 

Petrie Sue; [traducere: Raluca Andrei]. - București : Amsta Publishing, 2008. - 192 p. 

 

COTA: I 24951  

Thomsen Brits, Louisa. Cartea despre hygge : [hiu-ga] : arta daneză de a trăi bine / Louisa 

Thomsen Brits; traducere din engleză de Iulia Bertea; fotografii de Susan Bell. - București : Publica, 

2017. - 202 p. 

 

COTA: II 89797  

Tolle, Eckhart. Liniștea vorbește / Eckhart Tolle; traducere din limba engleză de Ovidiu 

George Vitan. - București : Curtea Veche, 2009. - 86 p. 

 

COTA: II 83828  

Tracy, Brian. Începe cu ce nu-ţi place! : 21 de soluţii pentru a pune capăt amânărilor şi a 

realiza mai mult într-un timp mai scurt / Brian Tracy; traducere de Alina Gabriela Rudeanu. - 

București : Curtea Veche, 2015. - 120 p. 
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COTA: II 89350  

Tracy, Brian. Kiss That Frog! : 12 căi de-a transforma minusurile în plusuri în viaţa 

personală şi la muncă / Brian Tracy, Christina Tracy Stein; traducere din engleză de Alina 

Panaitov. - București : Curtea Veche, 2018. - 142 p. 

 

COTA: II 89347  

Tracy, Brian. Realizarea țelurilor : cum să obții tot ce-ți dorești - mai repede decât te-ai fi 

gândit că e posibil / Brian Tracy; traducere de Eugen Damian. - București : Curtea Veche, 2016. - 

120 p. 

 

COTA: II 90135  

Vitale, Joe. Cheia : secretul de a atrage tot ce vă doriți / Joe Vitale; traducere: Simona Stan. - 

București : Meteor Publishing, 2015. - 192 p. 

 

COTA: II 90131  

Vitale, Joe. Factorul de atracție : 5 pași simpli pentru obținerea prosperității (și orice 

altceva) prin utilizarea puterii interioare / Joe Vitale; traducere din limba engleză de Viorica 

Horga și Ioana Bârzeanu. - București : Meteor Publishing, 2016. - 302 p. 

 

COTA: II 90137  

Vitale, Joe. Manual pentru viață : un ghid pe care trebuie să-l primiți la naștere / Joe Vitale; 

traducere: Viorica Horga. - București : Meteor Press, 2018. - 239 p. 

 

COTA: II 82697  

Vitale, Joe. Zero limite : metoda secretă hawaiiană pentru atingerea unui nivel înalt de 

bunăstare, sănătate și pace / Joe Vitale și dr. Ihaleakala Hew Len; traducere din limba engleză de 

Simona Stan. - București : Meteor Press, 2009. - 240 p. 

 

COTA: II 75953  

Vlădescu, Ionuț. Aspecte psihologice ale motivaţiei şi personalităţii la tineri / Ionuţ Vlădescu. 

- Iași : Vasiliana '98, 2007. - 170 p. 

 

COTA: II 86012  

Watson, Anne. Cum să reușești folosind NLP : De la bun la excelent / Anne Watson; 

[traducere: Dorina Oprea; editor: Ana Maria Stanca]. - București : Amsta Publishing, 2011. - 247 p. 

 

COTA: II 84280  

Weg, Jaap van de. Prezența de spirit : alfabetul echilibrului interior / Jaap van de Weg; 

postfață de Sorin R. Șigăreanu; traducere din limba germană de Ligia Sălăgeanu. - Cluj-Napoca; 

București : Univers enciclopedic : Triade, 2012. - 168 p. 

 

COTA: 159.9/ W67  

Wiking, Meik. Mica enciclopedie Hygge : rețeta daneză a fericirii / Meik Wiking; [traducere 

din limba engleză: Valentina Georgescu]. - București : Litera, 2017. - 288 p. 

 


